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Учебный план  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

Навлинская средняя общеобразовательная школа №1 (2018 – 2019 учебный год).  
основное общее образование 

 

 
Учебные 

предметы/классы 

 

 

 

Количество часов в неделю/год 

 

 

Всего 

9 
 

1 Русский язык 2/70 2/70 

2 Литература 3/105 3/105 

3 Иностранный язык 3/105 3/105 

4 Математика 5/175 5/175 

5 Информатика и ИКТ 2/70 2/70 

6 История 2/70 2/70 

7 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 
1/35 1/35 

8 География 2/70 2/70 

9 Физика 2/70 2/70 

10 Химия 2/70 2/70 

11 Биология 2/70 2/70 

12 

Искусство (Музыка и 

Изобразительное 

искусство) 
1/35 1/35 

13 Технология 0,5/17 0,5/17 

14 
Основы безопасности 

жизнедеятельности  
 

15 Физическая культура 3/105 3/105 

ИТОГО 31/1085 31/1085 

Региональный 

(национально-

региональный) 

компонент и компонент 

образовательной 

организации (5-дневная 

учебная неделя): 

 

 

 

2/70 2/70 

Региональный компонент 1/35 1/35 

1 История        1/35       1/35 

Компонент  

образовательной 

организации 

2,5/85 2,5/85 

 
Элективные уч. 

курсы 

1.  "История в лицах" 0,5/17 0,5/17 



2.  

Химия Способы 

решения расчетных 

задач по химии 

0,5/17 0,5/17 

3.  
Способы решения 

задач по физике 

 

0,5/17 0,5/17 

4.  
Трудности 

орфографии 
0,5/17 0,5/17 

5.  Экология 0,5/17 0,5/17 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

33/1155 33/1155 

 

 

 

 

 

 

 
 




